
DIJ- Departamento de Infância e Juventude 
CEEAK- Centro de Estudos Espíritas Allan Kardec 
 
Plano de Aula 
 
TEMA: Prece  
Ciclo: III ( 11 a 12 anos) 
 
Fonte: Arquivo recebido no grupo yahoo- evangelização espírita infantil. 
   
 

1. Iniciar a reunião com uma prece 
 
 

2. Desenvolvimento:  
Hoje a nossa aula será "animada". Começaremos com música. Essa música que estamos 
ouvindo nos traz uma mensagem. Vocês sabem o que é uma mensagem?(ouvi-los e 
concluir que mensagem é um recado, uma comunicação)  
 
O canto é um meio de expressão tão valioso que podemos dizer que a música é a 
linguagem da alma.  
 
Hoje vamos analisar uma mensagem que nos veio por meio de uma canção. Vamos então 
nos dividir em grupos e ver qual recado que nos traz essa canção.  
 
A turma divide-se em pequenos grupos (mínimo 4 e máximo 6) e cada grupo escolhe: a) 
um coordenador que tem como função animar e coordenar a discussão e suscitar de cada 
jovem a maior participação possível; b) um secretário que anota e sintetiza as palavras 
dos participantes  
 
   
 
ANÁLISE:  A Montanha (de Roberto e Erasmo Carlos)  
 
   
 
Eu vou seguir uma luz lá no alto.  
 
Eu vou ouvir  
 
Uma voz que me chama  
 
Eu vou subir  
 
A montanha e ficar  
 
Bem mais perto de Deus e rezar...  
 



Eu vou gritar  
 
Para o mundo me ouvir e acompanhar  
 
Toda a minha escalada e ajudar  
 
A mostrar como é  
 
O meu grito de amor e de fé...  
 
Eu vou pedir  
 
Que as estrelas não parem de brilhar  
 
E as crianças não deixem de sorrir;  
 
E que os homens jamais  
 
Se esqueçam de agradecer.  
 
Por isso eu digo:  
 
Obrigado, Senhor, por mais um dia  
 
Obrigado, Senhor, que eu posso ver.  
 
Que seria de mim  
 
Sem a fé que eu tenho em Você?  
 
Por mais que eu sofra  
 
Obrigado, Senhor, mesmo que eu chore;  
 
Obrigado, Senhor, por eu saber  
 
Que tudo isso me mostra o cmainho  
 
Que leva a Você  
 
Mais uma vez  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Por outro dia;  
 
Obrigado, Senhor,  
 



Que o sol nasceu;  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Agradeçom Obrigado, Senhor,  
 
Por isso eu digo:  
 
Obrigado, Senhor,  
 
pelas estrelas  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Pelo sorriso  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Agradeço, Obrigado, Senhor,  
 
Mais uma vez  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Por um novo dia  
 
Obrigado, Senhor,  
 
pela esperança  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Agradeço, Obrigado, Senhor,  
 
Por isso eu digo  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Pelo sorriso  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Pelo perdão  
 
Obrigado, Senhor,  agradeço.  
 
Obrigado, Senhor,  
 



Mais uma vez  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Pela natureza  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Por tudo isso  
 
Obrigado, Senhor,  
 
Agradeço, Obrigado, Senhor.  
 
   
 
 
 
Questões sugeridas para análise e resposta dos grupos:  
 
   
 
Perguntas sugeridas:  
 
   
 
1) Você acha que, subindo uma montanha, nós estaremos mais perto de Deus? Por que?  
 
2) O que nos coloca mais perto de Deus?  
 
3) Preste atenção à canção, que diz: "Eu vou gritas para o mundo me ouvir e acompanhar 
toda a minha escalada"Que me diz disso?  
 
4) O que você costuma pedir a Deus em suas preces?  
 
5) Vimos nessa canção duas maneiras de orar: uma vez pedindo e outra agradecendo. O 
que foi que ele pediu?  
 
6) O que foi que agfradeceu?  
 
7) Além de tudo isso que ele agradeceu, o que mais você agradeceria a Deus?  
 
8) Leia com atenção e comente aqui esta quadra:  
 
"por mais que eu sofra,  
 
Obrigado, Senhor, mesmo que eu chore:  
 



Obrigado, Senhor, por eu saber  
 
que tudo isso me mostra o caminho que leva a Você..."  
 
9) E agora que você já entendeu a mensagem desta canção, diga-me uma coisa: por que 
será que as pessoas se interessaram tanto por ela a ponto de torná-la um sucesso?  
 
   
 
Notä: Estas perguntas são apenas sugestões nossas que o evangelizador poderá usar em 
sua totalidade ou não, procurando atender o nível da turma.  
 
   
 
Após as discussões, reúnem-se os grupos e cada secretário lê seu relatório, cujos pontos 
principais podem ser escritos no quadro negro. Prosseguem os debates sobre os 
relatórios, colocando-se em comum o resultado dos vários grupos.  
 
   
 
Conclusão: Essas respostas são para orientar o evangelizador. Na conclusão do trabalho 
ele poderá ter em mãos as respostas sugeridas sem que se prenda a elas. Poderá chegar 
a conclusões mais simples ou mais amplas, de acordo com a compreensão da turma)  
 
   
 
Respostas sugeridas:  
 
1) Não, porque a montanha é uma coisa material.  
 
2) É o nosso estado de alma. É a maneira como estamos nos sentindo  
 
3) A criatura traduz aqui o desejo de progredir em massa. Não seriamos felizes mesmo 
conquistando nossos anseios, se alguém a quem amamaos continuasse em estado de 
ignorância e sofrimento.  
 
4)...  
 
5) que as estrelas não parem de brilhar  
 
6) obrigado , Senhor, por mais um dia  
 
7) ...  
 
8)...  
 
9)...  
 



***  
 
"se ainda não aprendeste o verbo compreender, como pretendes conjugar o verbo AMAR? 
(Wellington Arnanelld)  
 
 
 
- terminar a reunião com uma prece de agradecimento. 


