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AMIZADE 

 

  
IDÉIAS BÁSICAS  
 

 
  
AMIGOS foi a titulação mais expressiva que Jesus destacou do vocabulário para 
definir os companheiros. 

 

  

  
BASE EVANGÉLICA  

 

  
João 15:14  

 
   
"Vós sois meus amigos se fizerdes o que eu vos mando." 

 

  
BASE DOUTRINÁRIA  

 

  
O Livro dos Espíritos - Perg. 766  

 

  
"A vida social está na Natureza? 
Certamente. Deus fez o homem para viver em sociedade. Deus não deu 
inutilmente ao homem a palavra e todas as outras faculdades necessárias à 
vida de relação." 

 

 
OBRAS SUBSIDIÁRIAS  

   
Astronautas do Além - Cap. 6 

   
E, Para o Resto da Vida... - Cap 1 

 
  
Palavras de Vida Eterna - cap 110 
 

 

  
REFERÊNCIA PRÁTICA  

 
  
Jesus e seus Discípulos 
 

 

  
CONCLUSÃO  

 
  
O amigo é uma Benção Divina, porque é ele que nas horas difíceis nos fortalece 
e nas nossas realizações sabe nos estimular na construção do melhor. 

 
 

DESENVOLVIMENTO 
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O desenvolvimento da aula vai depender da faixa etária da criança. 
 Mostraremos a seguir, modelos de atividades e histórias para que vocês possam 
imprimir e aproveitar oportunamente. Você pode imprimir toda a página ou clicar em 
cima da imagem com o botão direito do mouse e selecionar "salvar imagem/figura 
como..." Daí salve as imagens no arquivo que você quiser e depois é só imprimir. 
 
 
 

ESTÓRIA 
 
 

A BALANÇA 
 

(E, Para o Resto da Vida... - Wallace Leal V. Rodrigues - Cap. 1) 
 
 

Quando menino, eu vivia brigando com meus companheiros de brinquedos. E voltava 
para casa lamuriando e queixando-me deles. Isso ocorria, as mais das vezes, com Beto, 
o meu melhor amigo. 
Um dia, quando corri para casa e procurei mamãe para queixar-me do Beto, ela me 
ouviu e disse o seguinte: 
- Vá buscar a sua balança e os blocos. 
- Mas, o que tem isso a ver com o Beto? 
- Você verá... Vamos fazer uma brincadeira. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Obedeci e trouxe a balança e os blocos. Então, ela disse: 
- Primeiro, vamos colocar neste prato da balança um bloco para representar cada 
defeito do Beto. Conte-me quais são. 
Fui relacionando-os e certo número de blocos foi empilhado daquele lado. 
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- Você não tem nada mais a dizer? 
Eu não tinha. E ela propôs: 
- Então você vai, agora, enumerar as qualidades dele. Cada uma delas será um bloco 
no outro prato da balança. 
Eu hesitei, porém ela me animou, dizendo: 
- Ele não deixa você andar em sua bicicleta? Não reparte o seu doce com você? 
Concordei e passei a mencionar o que havia de bom no caráter do meu amiguinho. 
Ela foi colocando os blocos do outro lado. De repente, eu percebi que a balança 
oscilava. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mas vieram outros e outros blocos em favor do Beto. Dei uma risada e mamãe 
observou: 
- Você gosta do Beto e ficou alegre por verificar que as suas boas qualidades 
ultrapassam os seus defeitos. Isso sempre acontece, conforme você mesmo vai verificar 
ao longo de sua vida. 
E de fato. Através dos anos, aquele pequeno incidente de pesagem ter exercido 
importante influência sobre meus julgamentos. Antes de criticar uma pessoa, lembro-
me daquela balança e comparo seus pontos bons com os maus. E, felizmente, quase 
sempre há uma vantagem compensadora, o que fortalece em muito a minha confiança 
no gênero humano. 
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ATIVIDADES 
 
 

Pré-Jardim, Jardim 
 

Livro: "O Melhor é Viver em Família" - Unidade 3 - Edições CELD 
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I Ciclo e II Ciclo 
 

Livro: "O Melhor é Viver em Família" - Unidade 2 - Edições CELD 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Plano de aula recebido no grupo de evangelização infantil – yahoogroups- 2008 

 6

III Ciclo 
 

Jogral com a poesia "Quem É?" - Cid Franco  
(Astronautas do Além - Francisco Cândido Xavier/Herculano Pires - Cap. 6) 

 
QUEM É? (Cid Franco) 

O Outro!... Sabes quem é? 
Por trás de quanto se vê, 
É quem nos acorda a fé 
Sem que se saiba com quê...  
 

É aquele que vai contigo
No mesmo carro assentado,
É quem segue ao desabrigo

E nunca viste ao teu lado.
 
É o portador de uma prova 
Que te surge, de improviso, 
É o irmão que te renova 
No reconforto preciso. 
 

É o companheiro que indaga,
É aquele que te responde,

É o pedinte aberto em chaga
Que vive não sabes onde...

 
É o granfe homem da praça 
Que espalha força e renome, 
É o peregrino que passa 
Cansado de febre e fome. 
 

É aquele que te injuria,
A verbo de fel e brasa,

É quem te perturba ou guia
Por dentro da própria casa.

 
É a mulher, é o pequenino 
É o jovem de sonho em flor, 
É o doente em desatino, 
O amigo e o perseguidor... 
 

É quem cria amor e paz,
Quem te bate ou te maldiz,

É a pessoa que te faz
Feliz ou menos feliz.

 
O outro é o próximo... Alguém 
Que nos revela em ação 
Quanto já temos de bem 
Nas trilhas da evolução. 

O Jogral pode ser ensinado 
às crianças de várias maneiras.  

Vai depender da quantidade  
de crianças dentro de sala de aula.  

Cada uma pode ficar com uma  
estrofe, ou com duas frases.  

Mas lembre-se: algumas frases  
têm que ser lidas por todas 

as crianças juntas. 

 


