Pai Nosso

Pai nosso que estais nos céus.

Santificado seja o Vosso nome.

Venha a nés o Vosso Reino.

Seja feita a Vossa vontade, assim na terra como
céu.

O péao nosso de cada dia, nos dai hoje.

Perdoai as nossas ofensas, assim como ndés
perdoamos a quem nos tem ofendido.

Nao nos deixeis cair em tentagao, e livra-nos do
mal,

CEEAK

Centro de Estudos Espiritas “ALLAN KARDEC”
Industriestrasse 8, 1° andar
8404— Winterthur
www.ceeak.ch
E-Mail: ceeak@swissonline.ch

Reunides Publicas

) ‘;‘_lr f (Portugués)
ones Todas as tercas-Feiras as 19:45 horas
B ¢ Passe Individual 19:00 as 19:30
Passe coletivo apos a reunido.

EVANGELHO NO LAR

CAMPANHA
PELA PAZ
MUNDIAL

FACA FLORESCER A PAZ
EM SEU LAR E AJUDE A
PAZ A FLORESCER NO
MUNDO.




e »CAMPANHA - EVANGELHO NO LAR* o

PRECE DE CARITAS

Deus Nosso Pai, que sois todo Poder e Bondade,

FACA A PAZ FLORESCER EM SEU LAR, POIS
QUANDO UM LAR ENCONTRA PAZ E HARMONIA

TODA A HUMANIDADE SE BENEFICIA. dai a forga aquele que passa pela provagéo, dai a
] luz aquele que procura a verdade, ponde no
NINGUEM MELHOR QUE JESUS PARA NOS coracdo do homem a compaixo e a caridade.
AUXILIAR A ENCONTRAR A PAZ, EELE Deus! dai ao viajor a estréla guia, ao aflito a
PROMETEU: consolagéo, ao doente o repouso.
,,ONDE ESTIVEREM REUNIDOS DOIS OU TRES EM Pai! dai ao culpado o arrependimento, ao espirito

MEU NOME , Ai ESTAREI!“ a verdade, a crianga o guia, ao orfao o pai.
Senhor! que Vossa bondade se estenda sobre
tudo o que criastes. Piedade, Senhor, para

CEEAK aqueles que vos nao conhecem, esperanga para

aqueles que sofrem. Que vossa bondade permita

» C ENTRO DE aos Espiritos consoladores derramarem por toda
parte a paz, a esperancga € a fé.

E STUDOS Deus! um raio, uma faisca do Vosso amor pode

abrasar a terra; deixai-nos beber nas fontes

E |sPirRITAS dessa bondade fecunda e infinita, e todas as

lagrimas secardo, todas as dores acalmar-se-ao.

A|LLAN Um sé coragdo, um s6 pensamento subira até

Vés, como um grito de reconhecimento e de

K|ARDEC amor. como Moisés sobre a montanha, nos Vos

esperamos com 0s bragos abertos. oh! Bondade!

oh! Beleza! oh! Perfeigdo! e queremos de alguma
sorte, merecer Vossa misericordia.

Topicos Deus! Dai-nos a forga de ajudar o progresso, a
fim de subirmos até Vés; dai-nos a caridade pura;

Apresentacgio 2 dai-nos a fé e a razao; dai-nos a simplicidade que
Principais Finalidades de 3 fara fjas nossas almas o espelho onde se deve
,O Evangelho no Lar” refletir Vossa imagem.
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OBSERVACOES IMPORTANTES:

. Recomenda-se nao transformar a reunido em
trabalho mediunico. A assisténcia Espiritual e a
mediunidade devem ser atendidas em Sociedade
Espirita idonea.

. A duragdo da reunido devera ser de 30 minutos,
aproximadamente.

. N&o suspender a pratica do Evangelho no Lar, em
virtude de visitas, passeios adiaveis ou
acontecimentos fateis.

. As criangas sO devem participar quando tiverem
idade ou mentalidade sufucientes para acompanhar
os trabalhos, sem fadiga ou inquietagdo. Elas podem
colaborar ativamente, segundo sua capacidade, quer
nas preces, quer nos comentarios ou na leitura.

. Pode-se implantar uma vez ao més um dia para o
Evangelho direcionado para a crianga, onde, com
paciéncia, podemos explicar-lhes sobre a vida de
Jesus, de uma maneira simples e facil, condizente
com a capacidade infantil.

. Os lares cristdos s&o refugios sagrados para os
membros da comunidade, e o Evangelho no Lar é um
recurso de extraordinaria importancia de que se
utiliza o Plano Espiritual Superior para sustentar o
trabalho de evangelizagdo da humanidade e protecéo
da familia.

. Por sua importancia realizadora, esse trabalho é
especialmente visado pelos espiritos inferiores, que
sempre interferem para impedir sua expansao, sendo
necessaria Perseveranga e Fé para sua
continuidade e preservagao.

(Estas orientagbes foram baseadas no folheto instrutivo da
Campanha de divulgagdo do Evangelho no Lar, cedido pela
Fraternidade dos Discipulos de Jesus e do Grupo de
Estudos Maria de Magdala).

©
EVANGELHO NO LAR

Principais Finalidades

1. Estudar o Evangelho de Jesus a luz da Doutrina
Espirita, a qual possibilita compreendé-lo em ,,espirito e
verdade®, facilitando, assim, pautar nossas vidas
segundo a vontade do Mestre.

2. Criar em todos os lares, o habito salutar de reunides
evangélicas, para que os mesmos despertem e
acentuem o sentimento de fraternidade, que deve existir
em cada criatura.

3. Pelo momento de paz e compreensiao que o
Evangelho no Lar oferece, unindo mais as criaturas e
proporcionando-lhes uma convivéncia mais tranquila.

4. Tornar o Evangelho melhor compreendido, sentido e
exemplificado.

5. Proteger os lares de influéncias espirituais negativas,
higienizando-o pelos nossos pensamentos e
sentimentos que vao se tornando cada vez mais
elevados, permitindo, assim, mais facil influéncia dos
Mensageiros do Bem.

6. Facilitar no lar e fora dele, o amparo necessario para
enfrentar as dificuldades materiais e espirituais,
mantendo operantes os principios da oracdao e da
vigilancia.

7. Elevar o padrao vibratério dos componentes do lar, a
fim de que ajudem, com mais eficiéncia o Plano
Espiritual na obtengao de um mundo melhor.

8. Plantar a semente da paz que um dia florescera em
toda a humanidade terrestre.



(4] ROTEIRO

1. Escolher um dia e uma hora da semana em que seja
possivel a presenca de todos os elementos da familia, ou da
maior parte deles. Observar, RIGOROSAMENTE, esse dia e
essa hora da reunido, para facilitar a assinténcia espiritual.

2. Preparar a casa, deixando tudo arrumadinho e harmonizado
como se fbssemos receber visitas muito queridas (que com
certeza comparecerdo, ou seja, nossos protetores espirituais,
designados por Jesus).

3. Colocar uma musica suave ou guardar siléncio. (musicas
classicas, ou musicas instrumentais que transmitam paz).

4. Providenciar uma jarra ou copos com agua para fluidificar.
(ai sera depositado por nossos amigos espirituais substancias
que necessitamos para restabelecer nosso equilibrio fisico e
emocional, se assim 0 merecermos.)

5. Iniciar a hora marcada, com uma prece simples e
espontanea dirigida a DEUS, em que, mais que palavras,
tenham valor os sentimentos. (ndo esquecendo de agradecer a
presenga, prote¢cao e o0 amparo dos protetores do nosso lar).

6. Fazer a prece, a leitura do Evangelho e livros de mensagem
sempre em voz alta (isto & importantissimo) e bem devagar.
Sua voz, orando ou lendo textos elevados, afastara de vocé e
do seu lar as energias negativas e, ao mesmo tempo, auxiliara
espiritos menos evoluidos a sentirem amor. Vocé estara
colaborando para que eles se afastem ja bem melhores.

7. Fazer a leitura d'O EVANGELHO SEGUNDO O
ESPIRITISMO, em sequéncia (ideal) ou ao acaso (pedindo
para que os amigos espirituais nos amparem e que nos ajudem
a encontrar uma mensagem adequada ao problema que
atravessamos).

8. Fazer comentarios breves sobre o que foi lido, buscando
sempre a esséncia dos ensinamentos de Jesus, para a
aplicagcao na vida diaria, evitando a todo custo comentario em
desdouro as religides ou pessoas e, também, ndo manter
conversagao menos edificante.

ROTEIRO s

9. A reunido podera ser dirigida pelo chefe da casa ou por
pessoa que tiver maiores conhecimentos doutrinarios, a qual
devera incentivar a participagdo de todos os presentes,
colocando as ligbes ao alcance de todos.

10. Terminada a leitura e os comentarios, convidam-se os
participantes a fazerem recolhimento interior (siléncio interior,
afastando da mente todas as preocupacdes, fechando os
olhos, relaxando e confiando em Jesus).

11. Iniciar a finalizagdo ligando-se mentalmente com nosso
protetor e dos demais presentes. Agradecendo, com muito
amor, a protegdo que nossos amigos espirituais nos oferecem
em todos os momentos de nossas vidas.

12. Agradecer a Mae Santissima, Maria de Nazareth,
buscando os planos suaves e harmoniosos e pedindo-lhe que
dulcifique os nossos coragbes, aumentando a nossa
capacidade de amar e perdoar.

13. Pedir a Jesus, nosso Divino Mestre, bencaos e forcas para
conseguirmos vivenciar o Seu Evangelho de Amor.

14. Oferecer as nossas melhores vibragdes de amor :

- Para o Bem Universal

- Pela paz na terra e boa vontade nos coragdes de todos os
homens,

-Pela Suiga, para que o Evangelho seja norma de conduta
desta Patria,

- Pela confraternizagao religiosa,

- Por todos os sofredores encarnados e desencarnados,

- Para que haja harmonia e concérdia em todos os lares da
Terra,

- Pelos nossos familiares, parentes, amigos e supostos
inimigos,

- Por todos os grupos espiritas ja existentes e pelos que estédo
em formacao,

15. Encerrar orando em agradecimento a Deus, Nosso Pai
Criador, orando o ,PAI NOSSO*.



